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Quimica, uma ciéncia contemporanea

A quimica normalmente € mal vista devido as gorduras trans, os venenos, e a
frase classica: “ndo coma isso, tem muita quimica”, pois 0s que assim pensam nao
reconhecem seu grandioso e importantissimo papel na vida atual. Afinal, como seria
possivel uma ciéncia tdo antiga, que vem desde os tempos de Lavosier, Priestley e
Scheele, contribuir significativamente para mais altera¢des na ciéncia contemporanea?
Esta ciéncia esta em todo lugar, desde remédios, passando pela constru¢ao, producéo
agricola, combustiveis, tratamento de agua e chegando até em combustiveis.

Uma das areas que contribuiu muito positivamente € a dos plasticos. Eles sao
apenas uma classe do grupo dos polimeros. Ao alterarmos seus meios de producéo,
temos componentes melhores para cada tipo de aplicagdo. Por exemplo, o polietileno
de alta densidade (HDPE), que é usado em garrafas plasticas, e no polietileno de baixa
densidade (LDPE), que constitui as sacolas de supermercado®.

Plasticos sdo de grande utilidade no cotidiano: eles protegem alimentos,
transportam agua em encanamentos e garrafas. Porém o processo de obtencdo ainda
pode se tornar mais verde e poluir menos o ambiente se ampliarmos o uso da
reciclagem e seu rendimento.

Outra aplicacdo da quimica é o tratamento de agua. A partir de analises
guimicas quantitativas, por exemplo, em um espectrofotdbmetro pode-se utilizar a lei de
Lambert-Beer para calcular a concentracdo dos ions presentes em uma amostra da
agua a ser tratada. E possivel resumir esse processo nas seguintes etapas?:

 Remocéo de particulas sélidas, que é feita com coagulacao por adi¢cao de
FeCl; e floculacdo com Aly(SOy)s;
» Destruicdo de microorganismos presentes através da cloracao;
* Fluoretacdo para diminuir a incidéncia de caries na populagéo.
Outra grande area de destaque desta ciéncia é a dos farmacos e seus similares,

ja que toda vez que se toma um remédio hd um industria e muitas pesquisas para



aguele comprimido poder chegar as méaos. Dessa forma, foi possivel aumentar a
longevidade e melhorar muito a qualidade de vida humana.

Esses farmacos podem ser de varios tipos, entre eles os psicotrépicos,
farmacodinamicos, quimioterapéuticos, mas ndo ha uma classificacao oficial, uma vez
gue esses conceitos variam de acordo com a bibliografia.

Podemos citar alguns desses farmacos, como o anti-HIV conhecido por AZT, o
anticancer paclitaxel/taxol® e o vasodilatador cloreto de acetilcolina que além de ser
sintetizado em laboratério, também ¢é produzido pelo corpo humana como

neurotransmissor. Suas estruturas®, respectivamente, sdo mostradas abaixo.
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Os compostos citados anteriormente possuem certo grau de complexidade em
suas estruturas e, para podermos compra-los comercialmente foi necesséario o
desenvolvimento da sintese industrial destes. E possivel até a exigéncia de farmacos
muito complexos como o Fuzeon. “Esse farmaco, também conhecido como T-20,
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pentafusida e enfuvirtida, € um peptideo com férmula molecular e massa molar de
C204H301N51064 € 4492 gramas por mol [em um composto tdo grande € necessario
considerar a influéncia de is6topos], [...]. A preparacdo do Fuzeon envolve 106 etapas,
sendo o farmaco mais complexo até hoje comercializado.” (adaptado do livro “Estudo
da sintese organica baseado em substancias bioativas” de Marcus Vinicius Nora de

Souza). A estrutura do Fuzeon é mostrada abaixo:
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Para podermos criar e aperfeicoar todos os medicamentos atuais, é necessario
um entendimento do mecanismo de funcionamento destes. Em geral, os farmacos
podem ser interpretados como inibidores da acdo de proteinas. Estas macromoléculas
possuem sitios ativos que as tornam altamente especificas para seus substratos, os
quais podem ser substituidos por farmacos para bloquear a¢bdes indesejadas das
proteinas.

A estrutura delas é muito complexa e por isso nao € facil encontrar o sitio ativo e
consequentemente as moléculas bioativas. Ao identifica-las € necessario analisar os
ligantes para determinar as possiveis interacdes com o farmaco para, assim, ser
possivel uma triagem virtual de compostos os quais suprirdo tais qualificacdes. Outro
problema frequente é que um mesmo substrato pode interagir com varias proteinas
diferentes e inibir uma acao benéfica ao corpo, o que causa efeitos colaterais.

Mas de que adiantaria um farmaco se ele demorasse um longo periodo para agir
e fossem necesséarias grandes quantidades para surtir efeito? Por isso outro fator de
vital importancia para que se diminuam os efeitos colaterais € o estudo da cinética
farmacoldgica e da seletividade da proteina que sera inibida pelo medicamento. Essa
inibicdo pode ser classificada em competitiva, incompetitiva e ndo-competitiva, as quais

estado esquematizadas abaixo.
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“Um exemplo de adaptacdes no processo de desenvolvimento de um farmaco é
a cimetidina. Esse passou por varias etapas: iniciou-se com um analogo da histamina,
gue, por causar efeitos indesejados; alterou-se entdo, sua estrutura e chegou-se ao
composto burimamida, que ndo pode ser ingerido oralmente. Mais alteracbes na
estrutura molecular foram feitas, até que se chegou a outro precursor farmaco, a
metiamida. Esta ultima tinha um sério problema: diminuia as células brancas do sangue
tornando o paciente mais suscetivel a infec¢des. Por fim, com pequenas alteracdes
conseguiu-se a cimetidina, que é mais eficiente e sem efeitos colaterais t&o
pronunciados” (Adaptado do livro “Organic Chemistry”, J. Clayden™®).

Nota-se, assim, que na descoberta de novos farmacos e potencializacdo dos
mesmos devem-se considerar fatores como seletividade, eficacia, toxicidade e
afinidade para a otimizagdo molecular. Pela modelagem molecular é possivel
prevermos alguns dos resultados e analisar as interacdes que o farmaco deve ter com
o sitio ativo para identificarem-se novos promissores farmacos.

O grau de complexidade desta area, e de vérias outras da quimica, oferece
muitas oportunidades de melhorar ainda mais o0 mundo no qual vivemos. Estas
adaptacOes abrangem desde o ser humano - através de sua qualidade de vida - até o
meio onde ele vive - por meio da sustentabilidade. Por isso, mesmo ja estando muito
desenvolvida esta ciéncia, ela é inesgotavel e fundamental para termos um mundo
cada vez melhor!
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