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Quimica e Olimpiadas: elas se misturam?

Marcos é estudante de um colégio do Rio de Jareieo) agosto de 2016 recebeu da pro-
fessora de redacdo a incumbéncia de escrever agbresenca da quimica na vida das pessoas.
Marcos, logo que viu o tema, pensou: “A quimica esh tudo. Como farei para delimitar esse as-
sunto? ” Marcos estava tao envolvido com as Olidgda2016, as quais ocorriam exatamente em
sua cidade, que ndo conseguia pensar em maisMagaela noite, foi dormir cansado e teve um
sonho, que até hoje consegue descrever detalhatigrfeaendo-o pensar se realmente foi apenas
um sonho.

Estava no seu quarto, em sua escrivaninha, enpoitpapéis e revistas, quando de repente
surge uma criatura bem diferente. O contorno decabaca parecia formar uma cadeia carbonica
ciclica e as pernas assemelhavam-se a hidrocadsodetcadeia longa e bragos com cadeias mais
curtas. Logo ao adentrar o seu quarto se apreseiew nome é Bill Mol. Sou conhecido por
Mol, mas vocé pode me chamar de Bill. Prazer enneoétlo, fiquei curioso ao vé-lo rodeado de
formulas e tomei a liberdade de entrar em seu @juart

Marcos ainda assustado respondeu: “Tenho uma medsga fazer sobre a presenca da
guimica em nossas vidas, mas nao estou inspiradtoae muito envolvido com as Olimpiadas que
estdo sendo realizadas aqui perto de minha catsal &= criatividade”.

- Meu caro Marcos, é simples, basta vocé conaliabrigacdo com a diversao - respondeu
Bill prontamente.

- Como? - Pergunta Marcos interessado.

- Simples. Se a quimica é uma das ciéncias masees em nosso cotidiano, por que nao
estaria também nas Olimpiadas? Na verdade, elpresante desde a abertura dos jogos até o seu
encerramento.

- Nossa, me explica isso, Bill.

- As Olimpiadas da Era Moderna passaram por in(smatelancas desde o seu inicio. Além

de mudancas na estrutura e organizacdo dos jogosgras inovacdes tecnoldgicas revoluciona-



ram as competicbes. Dentre estas inovacoes, Marows,delas refere-se ao tema de seu trabalho
de escola: a quimica.

- E verdade, estou comecando a entender o qudiestilo, Bill. O primeiro ponto que veio
em mente agora € a propria pira olimpica.

- Sim, vocé acertou. Temos muita quimica na cerimmda abertura, mas também na manu-
tencao das piscinas, dos gramados, roupas dassatl@iclusive nas medalhas.

- Medalhas? Por essa eu néo esperava, Bill, queender detalhadamente sobre esse as-
sunto.

- Entdo vamos la, Marcos. Primeiro a pira olimpaa#e é o principal simbolo dos jogos. O
fogo que é ateado na pira durante a abertura dos @ aceso 100 dias antes do inicio da competi-
cdo, em Olimpia, na Grécia. Para isso, uma peqyesatidade de grama seca é colocada em um
objeto formado por uma espécie de espelho coOn@ro, superficie de metal, que concentra os
raios solares em um ponto Unico. Este objeto éamdb comaskaphiae faz com que a temperatu-
ra em seu interior aumente, provocando uma combuBtitanto, neste ponto encontramos a nossa
guimica.

(CeH100s)n + Opg) — 6N CGyg) + 5n O + energia

Em seguida as tochas olimpicas, sdo acesas cogo@évado nakaphia As tochas olim-
picas possuem gas liquefeito de petroleo (GLPYad  obtido pela destilacdo fracionada do petr6-
leo, sendo constituido principalmente por propabatano. Estes gases ficam armazenados sob alta
pressao, ficando assim na forma liquida. Um meoamigresente na tocha promove a diminuicéo
da pressédo destes combustiveis, que passam paraadasosa. Desta forma, os combustiveis, na
presenca de gas oxigénio (comburente), irdo prpéccombustdo, utilizando o préprio fogo como
fonte de ignicdo, conforme esquematizado a seguir:

CaHi0 () + 13/2 Q (g) — 4 CQ: (9) + 5 HO (1) AH’= -2878,6 kJ/mol

CsHg (9) +5 Q (9) — 3 CQ (g) + 4 HO (1) AH= -2220 kJ/mol

Essas reacdes podem nos mostrar como as difeseftsiincias podem liberar energia nas
reacdes de combustao.

- Uma vez originado o fogo olimpico na Gréciagesgja até o local de realizacdo dos jo-
gos, que nesse ano foi na sua cidade, Marcos. &®tEnbra de um fato polémico durante as com-
peticbes de natagéo?

- Sim - responde de imediato Marcos - Acho queé\sxe refere a coloracéo esverdeada da
agua das piscinas, que na verdade deveria estariazu

- Exatamente, Marcos. A quimica esteve muito piteseeste acontecimento. Primeiro, de-
vemos pensar que uma substancia muito utilizadsampanter um controle microbiolégico das pis-

cinas é o cloro. Nas piscinas geralmente utiliza-kgoclorito de calcio, Ca(Cl@du o tricloro-S-



triazina-triona (CNOG). Estes compostos sofrem dissociacéo idnica edmrim anion hipoclorito,
que, por oxidagéo, agride os lipideos da pareddaced destréi enzimas de bactérias, fungos e al-
gas. Além disso, o anion hipoclorito forma o adiifmocloroso ao reagir com a agle uma forma

geral, a equacao que representa o cloro adicichagoia é:
CIO'(aq) + H20(|) = HCIO(aq) + OFtaq)

- E também importante, Marcos, controlar o pH daaagois alteracdes deste podem dimi-
nuir a ionizacao do acido hipocloroso e a diss@datp hipoclorito de sédio, afetando a ac&o con-
tra os microrganismos. No Rio de Janeiro, existpatese de que a adicdo equivocada de peroxido
de hidrogénio nas piscinas tenha levado a umaoag@ecomposicdo com o hipoclorito de sodio,
na qual uma grande quantidade de anion hipoclésiteonsumida e, consequentemente, a acao
contra os microrganismos foi prejudicada. Portamboive uma proliferacdo de algas com coloracéo
caracteristica, o que favoreceu a mudanca da caguia

NaClO (aq) + HOz(ag)— NaCl (aq) + HO (I) + O:(9)

- Enfim, Marcos, as competicbes foram aos poucostacendo e ao final delas os atletas
foram laureados com suas medalhas olimpicas, qu#ta envolvem muita quimica.

- Por essa eu néo esperava. Conte-me, Bill, esitoaso.

- Primeiramente, é preciso entender que 0s metads meralmente ndo apresentam as ca-
racteristicas necessarias para serem utilizadésbnaacédo dos produtos metalicos consumidos na
sociedade. Ainda bem gue existem as ligas metalkies representam a mistura de dois ou mais
metais. A ligacdo metdlica é diferente das ligagieslentes (Que ocorrem entre os ametais) e i6-
nicas (que envolvem um metal e um ametal), cordigdm-se como um tipo especifico e diferenci-
ado de ligacéo entre atomos. Os metais sao fornpasm conjunto de cations junto com muitos
elétrons (figura 1). A movimentacao desses elétligrss explica a condutividade elétrica e térmi-

ca caracteristica dos metais.

| Ligacdo Metalica |

.. »

Atomos com cargas positivas
(bolinhas grandes), rodeados de
elétrons livres (bolinhas pequenas).




Figura 1. llustracdo de uma ligacdo metalica (disponivel em:
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAadml|?aula=18645Acesso em 17 de novem-
bro de 2016).

- Uma vez entendido este processo, vamos comelgameelalha de bronze, que possui uma
liga de cobre e estanho, com uma porcentagem &e (kgja de cobre e zinco). Esta combinacéo
confere a esta medalha uma resisténcia elevadareaaermelhada. Na medalha de prata, é utiliza-
da a propria prata associada ao cobre, o que angita liga metélica de resisténcia elevada, porém
mantendo a cor caracteristica da prata. Por ulimm®dalha de ouro, constituida por 98,8% de pra-
ta e apenas 1,2% de ouro.

- Estou admirado ao ver tanta quimica na confedg@omedalhas - interrompe Marcos -
Nossa, receber uma medalha € um momento muitomgtog que bom que a quimica também esta
presente neste acontecimento memoravel.

- Sim, muito glorioso mesmo, porém, adaptando uieddi “nem tudo o que reluz nas O-
limpiadas é ouro”. Infelizmente a quimica tambéwppia momentos que maculam a imagem dos
jogos. Vocé sabe a que estou me referindo, Marcos?

- Acredito que esteja pensando no recursdagengutilizado pelos atletas.

- Exatamente! Entdo vamos desvendar a quimica \@daoheste nebuloso procedimento.
Em que vocé pensou, Marcos?

- O Unico envolvimento da quimica que vejo é dzajldo dos agentes farmacoldgicos para
melhorar o rendimento nos esportes. Nao € isso?

- Imaginei que fosse me responder sobre as sulmtaqnee os atletas utilizam para melhorar
o desempenho. De acordo com o Comité Olimpicorategonal,doping corresponde ao “uso de
qualquer substancia endégena ou exdgena em qudedida vias anormais com a intencéo de au-
mentar o desempenho do atleta em uma competicd@h Aisso, esta nossa querida ciéncia tam-
bém esta presente nos proprios efeitos destesdasnma organismo dos atletas. Os anabolizantes,
gue sao moléculas analogas a testosterona, um hiarepdimicamente derivado do colesterol, pos-
suem apolaridade. Por conta disso, 0s anabolizeotesguem transpor as membranas das células,
gue sdo de natureza lipidica, e no citoplasmagsanlia receptores intracelulares. Depois disso,
formam um dimero e migram para o ndcleo das celulterferindo na sintese de proteinas. Tudo

isto € quimica. Veja a estrutura dos horménios @lintes que podem ser utilizadosduping
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Figura 3. Formula estrutural dos esteroides anabolizantedrogénicos (adaptada de:
http://www.scielo.br/pdf/rbcf/v40n2/05.pdf. Acessm 17 de novembro de 2016).

- Ah, eu ndo tinha pensado na quimica em nossmisrga - comenta Marcos, entusiasma-
do.

- Sim, € 0 que chamamos de bioquimica, Marcos.t®rasoutro ponto da pratica doping
gue também envolve a quimica, o processo laboahttgiidentificacdo dos agentes que sédo utiliza-
dos para esta pratica antidesportiva.

- Entendi, Bill, € como se fosse uma guerra. Polladn, temos os profissionais que desen-
volvem moléculas para melhorar o desempenho detstle por outro, os laboratérios que desen-
volvem técnicas para detectar estas substanciasadtigcnicas utilizam principios quimicos?

- Sim, uma das técnicas utilizadas é a cromatagrafgual utiliza principios fisicos e qui-
micos para a separacao de misturas, identificagh@etificacdo de substancias. Dentre as caracte-
risticas quimicas um dos aspectos que influenescalha da técnica de cromatografia € a polarida-
de e apolaridade de uma substancia. Tomando coempéx a separacdo cromatografica do acido
benzoico, devemos considerar que se ele estiveradm, teremos duas substancias presentes, o
acido benzoico e o anion benzoato, originando adsiis pontos no cromatégrafo, pois acido nao

tera cargas elétricas em excesso, mas o0 aniomsiagumular um elétron a mais em sua estrutura.

Forma molecular Forma idnica

Figura 3. lonizacdo do acido benzoico (disponivel em:
http://www.cromatografialiquida.com.br/Clae/Artigéstigoacido.htm. Acesso em 17 de novembro
de 2016).

- Nossa, quanta quimica - diz Marcos - Ela estédgate em toda a Olimpiada.

- Sim, mas no caso ditopinga quimica pede ajuda, pois ndo conseguira vepzara esta
forma desleal de competicdo. Para isso, necessitagiande colaboracédo de todos os atletas, que

precisardo se conscientizar de que existe maisahwniderrota sem uso de substéancias ilicitas do



gue na vitéria sustentada peloping Jovens como vocé, Marcos, S840 muito importardaes @is-
seminar estes principios.

- Marcos, foi uma satisfacdo conversar com voc&, agara tenho muito servigo pela frente.
Minha principal atividade é a de ajudar as pessaoeacular o numero de entidades quimicas pre-
sentes em uma substancia.

- E, eu sei. Meus colegas por exemplo confundemaadgza quantidade de matéria com
massa. Para eles isso é um pesadelo....

Com um raio de sol em seu rosto, Marcos acorddendara: “Hoje tem jogo da selecéo o-
limpica de futebol. Ah, no futebol também tem goanmmas antes do jogo deixa eu fazer a reda-

~

cdo.”
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