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Almas Olimpicas
“O atletaesta prestes a realizsua prova decisiva’. Tal circunstangmr si sO, € o suficiente

para que a Quimicavidencie supresenca. Encontrae em uma situacédo de estresse, como a qu
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~ Figura 1.Férmula estrutural da drenalina.
consequentemente, a pulsaca Apesar de sua fama ..
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mista, representado estruturalmena figura 1. Acesso em: 10 de outubro de 2(

Partindo desse principio, pc-se imaginar o quao significativa a aplicacdo dee ramo da
ciéncianos Jogos Olimpicos, sobretudo IParaolimpiadas. Isso porquearainimeros esportistas
com deficiénciaas conquistas quimic passam de bons coadjuvantes a propulsores decdsvese
realizacado, tanto profissional quanto pes

Comprovacaelementar disso € o processo evoludas protesesrtopédica. De acordo com
registros da cultura hindu -escritos entre 3500 e 180(C. —, 0 primeiro vestigi(pertinente a tal uso
referenciavase a uma protese de fe com contrastes gritantes compar: as composi¢des atuais.
Uma vez que as protespeecisan proporcionar mobilidade, conforto e resisténcs pessoas que as
usan, € de extrema relevancia considesua constituicdo quimica, visana uma boa adaptacdo do
corpo aos materiais. Logoragas accontemporane@xito desses aspectos, paratletas que soft
amputacao de uma perna ou duas sdo capazes deeseaprovascom naturalidade e eficiénc

Em primeiro lugar, faze necessé avestimenta de uma meia de silic, com o intuito de
proteger a perna e permitir suspensdo da estrutura proté. As descobertas  quimico inglés
Frederic Stanley Kipping cbnsiderado pai do silico),
aliadas aos préviosestudos de Berzelius e Wohler, 1|‘ R * B
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de modo que o termo “silicor foi definido como um = s R B



polimero de condensacao, pois suas extensas cadaiesulares sdo produzidas mediante reacfes de
polimerizacdo por condensacgdo, em que, quando o®meos se unem, ha liberacdo de agua ou
outra substancia simples. Por ser um polimerogstratura € semelhante a de uma cadeia carbonica,
entretanto, onde o carbono (C) estaria localizadopntra-se o silicio (Si), que é classificado como
elemento central, assim demonstrado na figura 2jen'O” representa atomo de oxigénio, enquanto
“R” significa radical organico (que pode ser, premplo, um metilo, etilo ou fenilo).

ApoOs a colocacdo da meia, ha uma peca de plastiecegcaixa as dimensdes do corpo a
protese. Essa peca, por conseguinte, € um tipol@egyo sintético formado majoritariamente a partir
de petréleo e gas natural, em que ocorre um tratiantke componentes até resultar em mondémeros de
hidrocarbonetos — como etileno e propileno —, lelarem vista de etapas posteriores, a uma ampla
gama de mondmeros — como estireno, etilenoglitotet de vinila e acido tereftalico — que, dessa
forma, possibilitam sua unido em cadeias.

Em seguida, conecta-se a prétese com o auxilimdepdrafusos inox, além da parte plastica.
Vale ressaltar que o aco inoxidavel, popularmeotehecido como “ago inox”, é uma liga de ferro
(Fe), carbono (C) e crébmio (Cr) criada, em 1907p geesquisador inglés Harry Brearley. Essa
combinacdo também pode conter outros elementos enores proporcdes, tais como niquel (Ni),
silicio (Si) e fésforo (P), porém o 6xido de cronfitl) (Cr,Os) continua a apresentar a mesma
funcionalidade que trazia ao século passado: fanma fina camada, invisivel ao olho nu, no objeto
considerado inox e, entao, dificulta sua oxidagioseja, evita que a famigerada ferrugem (corrosao
por oxigénio) apareca, 0 que, por sua vez, propiar resisténcia e durabilidade ao material.

Ja a lamina, desenvolvida preliminarmente peloéticat estadunidense Van Phillips — por
volta de 1984 —, é feita de fibra de carbono. EssBpdsito filamentoso é atingido por meio de um
processo chamado pirdlise, em que diversos maeranpostos de carbono podem servir para uma
decomposicao térmica sem oxigenagcdo. Embora sej@ masistente, a fibora de carbono também
dispde de flexibilidade e absorcdo de energia.sAk® utilizar milhdes de fios de carbono grafiee n
estrutura da lamina, verifica-se uma estreita deammelh dessa construgcdo com os ligamentos de um
animal, podendo produzir até mais energia do gues.e8lém disso, tal compadsito ndo sofre oxidacdo
e ainda possui baixa densidade, ambos os fatoresnam ideal para integrar as préteses das
Paraolimpiadas.

Se tantas aplicacfes quimicas ja ndo bastassemstatasee a participacdo de uma cola que
prende a lamina ao solado de borracha. Em vistn,dé& comum afirmar que as colas podem ser
formuladas com polimeros sintéticos ou naturaiss,masse caso especifico, trata-se de polimeros
sintéticos com capacidade de alta adeséo.

Conforme o competidor pisa durante sua
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nas passadas. Nesse caso, tanto o polimero nahao o artificial sdo validos para sua fabricacéo
embora a atual preferéncia seja pelo sintético.u&mip isso, ao abordar a producdo de borracha

natural, prevalece a sua obtencdo por meio do ld#eseringueiraHevea brasiliensjs As duas

possibilidades sdo consideradas “elastdmeros” e @utras etapas mais avancadas, passam pela
reacao indicada na figura 3.

Cada um desses triunfos na Quimica foi crucial pam as Paraolimpiadas chegassem ao
patamar no qual se encontram hoje. Apesar de ol Bembar tais Jogos pela primeira vez neste ano,
2016, a edicdo primogénita desse evento ocorrelfé&®, com sede em Roma (64 anos apos a criacao
do primeiro jogo olimpico oficial, sediado por Aém). Sua origem foi motivada por Ludwig
Guttmann, neurologista e neurocirurgido alemaoaqunseguira escapar da perseguicao aos judeus na
Alemanha nazista.Visto que muitos veteranos da r®@gGuerra Mundial sofreram ferimentos na
medula espinhal, Guttmann foi convidado pelo GowveBnitanico a inaugurar um centro de traumas
medulares dentro do Hospital de Stoke Mandevilte,1944; inauguracédo essa foi ponto de partida
para 0 progresso do esporte paraolimpico. Nessinmtas transformacdes percorridas foram
imensuraveis, o que traz reflexos inegaveis adataparticipantes.

Paralelas ao exposto estdo as cadeiras de rodgstaBas de acordo com a modalidade, todas
possuem uma caracteristica em comum: precisargmolieetano em sua composi¢céo. Esse polimero
compreende uma cadeia de unidades organicas yudégacdes uretanicas, podendo constituir até o
assento das cadeiras de rodas; todavia ha um pi@dode seu usO nos pneumaticos — mais
conhecidos pela abreviacdo, na lingua portugues@us” —. Suas vantagens em relacdo a materiais
similares sdo imensas, diante disso € possivel iom&rc atributos, como: menor peso, maior
resisténcia a fatores externos (corrosdo, abrag&organismos, cortes, rasgos etc.), melhor ajuste,
amenizacdo de ruidos e baixo custo de fabricacas. redicados sdo de suma importancia aos
individuos que necessitam de cadeira de rodas esy@ovas e, gracas a Otto Bayer (1902-1982),
quimico industrial alem&o, estéo disponiveis parawruto adequado.

Em virtude da criagdo de Bayer, que descobriu garede poliadicdo de isocianatos e poliois,

o poliuretano se tornou um substituto eficientddaacha desde o inicio da Segunda Guerra Mundial.
A principal reacdo para producdo de poliuretanoesgmta como reagentes um diisocianato—
disponivel nas formas alifaticas ou aroméaticas—edioh (como o etileno glicol, 1,4-butanodiol,
dietileno glicol e glicerol) ou um poliol poliésiema presenca de catalisador e de materiais para o
controle da estrutura das células (surfactantegpliDretano é capaz de possuir uma grande varedad
de durezas e densidades, de modo que essas varag@®ecem conforme o tipo de monémero
utilizado, além da possibilidade de adicdo de sutoshs modificadoras de propriedades.

Ainda que ndo seja permitido o uso de prétesesata#o, pois 0s integrantes desse esporte
apenas podem competir com o proprio corpo, os madadtom problemas de visdo tém o auxilio de
um “tapper”. Esse termo se refere ao ajudante @uegeral, segura um bastdo com espuma sintética

na ponta, a fim de que suaves toques orientem pe&tior e evitem acidentes, como uma colisdo de



cabeca ao final da piscina. Convém salientar qdestos participantes dessa categoria se enquadram
no uso obrigatério de Oculos escuros; justificassa norma pelo fato de alguns possuirem certo grau
de percepcao visual, mesmo que infimo, enquant@®io completamente cegos, assim o0s oculos
trariam condicfes iguais aos esportistas. Retomandonceito de poliuretano, entende-se que a
referida espuma, essencial para o processo deiritggp@ feita por meio da adicdo de pequenas
quantidades de materiais volateis (denominadostegele sopro) a mistura reacional ou pela adicao
de agua a um dos liquidos precursores do poliwwetates que sejam misturados.

Ao abranger a condicdo dos deficientes visuais, suatancial curiosidade sdo as medalhas
com esferas de a¢co (chamadas de “guizos”) em geriom Dissemelhante do aco inoxidavel —
citado anteriormente —, ndo ha crémio (Cr) em suestituicdo, ou seja, 0s elementos essenciais para
a producao dos guizos séo o ferro (Fe) e o carffl@BhdEssa inovacéo de acessibilidade foi criada na
edicdo deste ano pela Casa da Moeda, com o objddvpromover uma experiéncia sensorial
diferenciada aos campedes, sendo possivel chac@ahaedalhas e ouvi-las. Ademais, tanto as de
ouro (com 28 guizos) quanto as de prata (com 2@)de bronze (com 16) passaram pelo convencional
procedimento de eletrélise, para que fossem “badiasegundo as trés respectivas classificacoes.
Destaca-se, também, que todas as medalhas coranibpara o desenvolvimento sustentavel, ja que
pouco mais de 30% da prata e do bronze utilizaol@sf reciclados e, inclusive, as suas fitas foram
tecidas com aproximadamente 50% de fios PET, igeratereciclados.

Percebe-se, portanto, que, além de exercer um papmental para a estrutura dos Jogos
Olimpicos, a Quimica pode ser considerada mae plialadas Paraolimpiadas. Por mais dificil que
seja compilar todo o significado de suas conquistasmeras palavras, mostram-se indiscutiveis as
aplicacbes dessa ciéncia da natureza no espors®lipapico. Ao englobar competidores com
deficiéncias fisico-motoras, visuais e intelectunés determinadas modalidades em que a Quimica se
faz mais presente, contudo ela sempre demonstrairsar incentivadora assidua de tais almas
olimpicas. Sem sombra de duvida, nenhuma alma dexar de crer em seus sonhos por conta de
obstaculos que a vida lhe impde. Por isso, maigugovencer seus adversarios, aliados as evolug¢des
quimicas, 0s esportistas paraolimpicos ultrapaseas limites, concretizam aspiracdes, desconstroem

paradigmas e deixam um legado de que vale a peaditac.
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