Mentes, mares e mundos de plastico

Pouco é debatido a respeito dos acontecimentos que refletem nos oceanos, se considerada a sua
importancia para a manutencdo da qualidade de vida na Terra. Os oceanos atuam diretamente na estabilizacdo
do clima, no armazenamento de carbono, na producdo de oxigénio originada do processo de fotossintese de
espécies e no fornecimento de recursos minerais que contribuem com o comércio e favorecem a economia.
Embora a vasta expansdo oceénica seja fundamental para as areas citadas, as constantes a¢Bes antropicas
trazem um prejuizo massivo aos oceanos, danificando os seus ecossistemas e afetando a sua regeneragédo
natural.

O discurso fortemente propagado a partir da década de 1950, de que o plastico é um material
descartavel, logo suscetivel a qualquer forma de descarte [1], fez com que uma onda de desinformacg&o acerca
do material trouxesse graves consequéncias que podemos acompanhar até os dias atuais, desde a falta de
conscientizacdo da populacdo até o aumento dos problemas ambientais relacionados ao abandono desses
residuos de forma inadequada. O polimero tem sua origem em um derivado do petr6leo, denominado nafta, de
onde sdo extraidas substancias necessarias para a producgdo de diversas categorias de plastico, e que passam
por uma série de transformagdes até ocorrer o processo de polimerizagdo (formagdo de polimeros sintéticos),
gue resulta em varias moléculas de etileno (gas muito utilizado na producdo de polietileno) que, unidas,
conforme a Figura 1, constituem produtos como sacos de lixo e garrafas para fins alimenticios[2].

Figura 1 —Equacao da reacdo de polimerizagdo. A producdo do plastico para o uso cotidiano parte do
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utilizagdo em curto periodo, o que contribui significativamente para o0 aumento da poluicdo. Anualmente, mais
de 35% do pléstico fabricado é usado apenas uma vez, por cerca de 20 minutos [3].

De acordo com pesquisas da Universidade da California, em torno de 41% de toda a area marinha ja
sofreu impactos em consequéncia da poluigdo [4], com expectativas de maior degradagdo futura em
decorréncia do aumento populacional. Além das polui¢fes que atingem 0s oceanos diretamente, como em
casos de despejo de lixo por navegantes em alto mar ou de abandono de redes de pescas, ocorrem também as
polui¢des que se iniciam por uma via secundaria, sucedidas por rios que recebem lixos urbanos, produtos
guimicos e dejetos humanos por conta da caréncia de tratamento de esgoto presente em diversos municipios.
Assim sendo, rios contaminados normalmente terminam a sua trajetéria desaguando em oceanos, como € o
caso da Baia de Guanabara, no Rio de Janeiro, que vem sendo poluida diariamente através de afluxos de
cidades vizinhas [5].

Ainda que por volta de 8 milhGes de toneladas de plasticos alcancem o0s oceanos a cada ano [6], ao
observar a sua expansao, as vezes nao € possivel encontrar tais pedacos de plastico flutuando em sua superficie.
A radiacdo ultravioleta do sol, a agdo de movimento das ondas, o tempo e a salinidade da dgua (em grande
parte pelo cloreto de sodio, NaCl), fazem com que maiores pedagos de plastico, como acontece com a rede de
pesca abandonada, sejam divididos em pedagos menores, chamados de microplasticos, que se espalham por
meio das correntes marinhas e das correntes de ar, e acabam atingindo as mais diversas regides dos oceanos,
gue talvez ndo estivessem afetadas anteriormente.

Com o plastico despedacado em inimeras particulas e sendo constituido por cadeias apolares que nao
0 permite ser soltvel em agua, além de manter-se em um estado em que pode ser facilmente confundido com
alimento pela maior parte dos seres marinhos, que o ingerem e 0 passam adiante para animais de grande porte
em virtude da cadeia alimentar, em certas ocasides o plastico também pode liberar para 0 meio ambiente gases
como o0 monoxido de carbono (CO) e o didxido de carbono (CO>), o que leva ao aumento da concentragédo de
ambos os gases, gerando a intensificagdo de problemas como o efeito estufa ou 0 aumento da acidez oceénica,
que altera o pH das aguas e prejudica profundamente a vida de organismos, como os corais [7].
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Fonte: Mares Limpos, 2018 [8]. como no abandono seguido de aglomeragédo de plastico em costeirasde
praias, animais como as aves marinhas podem sofrer de bioacumulacdo (manutencéo e absorcao de substancias
guimicas) em sua estrutura fisica, 0 que pode chegar ao ponto de o voo ser impossibilitado como resultado do
peso reunido ou dos efeitos desencadeados em seu corpo. Por outro lado, com o amontoamento de plastico e
outros itens jogados em lixdes (espacos ao ar livre onde o lixo é depositado sem nenhuma forma de tratamento
ou reciclagem), a decomposicéo da matéria organica desenvolve o chorume, um liquido téxico que pode atingir
lencdis freaticos, rios, cérregos e demais recursos, que naturalmente terminam desembocando nos oceanos,
poluindo o meio ambiente e levando a sérias alteracfes na fauna e flora dos seus ecossistemas[9].

Além da progressdo de danos como a extincdo de variadas espécies marinhas e a consequente
diminuicdo das demais devido ao aumento de contaminantes presentes em aguas, a poluicdo oceénica tem
desencadeado a busca por praticas que substituam a pesca, a exemplo da criacdo de peixes em cativeiros. Por
vezes, sob mas condi¢des em relacdo ao desenvolvimento e precaucao, essa pratica pode ter como resultado,
problemas quanto a saide desses animais, expondo-os a doengas. Com a grande maioria da populagdo brasileira
residindo em centros urbanos préximos a areas costeiras, e conseguintemente cooperando para um aumento de
contaminacBes oceénicas por plésticos e outros residuos, o animal marinho infestado por diversos
microplasticos tem como destino, regularmente, o prato de varias familias; sejam essas moradoras proximas a
uma encosta, e tenham como fonte de renda e de alimento vindos da pesca, ou ndo [10].

Uma das maneiras de exaurir 0 avango do problema é adicionar ao mercado, 0 acesso a materiais que
induzam a sociedade a reduzir o consumo de plastico e conseguir substitui-lo por produtos que possuam como
base uma matéria-prima biodegradavel, como polimeros naturais, que ndo causem danos ou alteragdes nos
oceanos. Utensilios produzidos de forma sustentavel, com bases a partir de origens vegetais, como derivados
da celulose (polimero natural constituido por mondmeros de glicose, presente em abundéncia nas paredes de
celulas vegetais), que necessitam passar por varias modificacBes para se estabelecerem como um biopolimero,
em virtude da sensibilidade a umidade, como € o que acontece com derivados da celulose, obtidos através da
acetilagdo. Mesmo com inibicGes, fibras e nanofibras da celulose retiradas do eucalipto vém sendo utilizadas
em setores como construgdo civil e producdo de aparelhos eletrdnicos. Alternativas como essa s&o
recomendaveis por se contraporem & duracdo extensa do plastico concebido por polimeros sintéticos, que
continuariam nos oceanos e se concentrariam massivamente [11].
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Ademais, o plastico ja processado no decorrer das décadas e que foi abandonado em lixdes, aterros ou
arredores de praias, pode ser separado, recolhido e transportado para locais que fornecam processos de
reciclagem, seja essa mecanica, pelos quais o plastico sera transformado em outro objeto em funcdo de
transformacdes fisicas (fusdo das substancias), sem que a sua composicdo original seja alterada, e
seguidamente poderd ser manuseado em usos distintos, desde o fornecimento do material resultante para a
industria, que terd pecas recicladas de qualidade com custos baixos e a longo prazo, até o retorno para o
mercado, em forma de embalagens ou itens novos. Embora de custo mais alto e processamento mais extenso,
a reciclagem quimica também é uma opcao a se considerar. Nesse processo, 0s plasticos sdo transformados
atraves de reagdes quimicas, alterando-se assim a sua composicao (que tem como resultado outra classe de
plastico) para se gerar novos produtos de longa duragdo [13].

Invariavelmente, a polui¢do dos rios que atravessam grandes centros urbanos também é uma das causas
da poluigdo oceéanica, e por essa razdo é de extrema importancia que medidas sejam tomadas para que 0s rios
sejam conservados e limpos. Para a retirada de lixo urbano e plasticos atirados em rios, barreiras ecoldgicas
podem ser uma alternativa para impedir que residuos sélidos sejam movidos até 0s oceanos. O lixo reunido
pela barreira pode ser recolhido e levado para centros de reciclagem, com o intuito de deixa-lo apto para reuso.
Especificamente para a limpeza de recursos hidricos, técnicas como a fitorremediag&o e a biorremediacéo séo
propicias para a sua purificacdo de forma sustentavel, apropriando-se de bases em fontes naturais e que nao
liberam toxinas.

Na fitorremediacdo, Figura 4: Representacédo de jardins filtrantes.
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convertidas em gases mediante a fungdo de respiragdo das plantas, que acabam por exercer o papel de absorver
substancias quimicas contaminantes. A Figura 4 exemplifica processos fisicos e quimicos do ciclo do
nitrogénio, desenvolvidos em jardins filtrantes, demonstrando esquematicamente a assimilagdo de poluentes
promovida por plantas em meios aerébicos e anaerobicos [14]. Outrossim, a biorremediagdo também possui a
finalidade de apartar poluentes toxicos, transformando-os em substancias menos agressivas, mas para 0
desenvolvimento dessa técnica utiliza-se microrganismos, que por meio de condi¢des ambientais favoraveis,
proliferam-se, contribuindo, dessa maneira, para a restauracdo do local afetado e protecdo das suas
caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas [15].

Por tr&s de praticas como o intenso esgotamento dos recursos naturais e o abandono de embalagens
em praias, mesmo com a imposicdo de multas pela legislacdo a quem o comete, estd impregnado um
pensamento leviano, porém persistente, de visualizar os problemas que atingem 0s oceanos como adversidades
isoladas que ndo acarretam consequéncias para o planeta e as vidas que o habitam. Como a estrutura do
plastico, o pensamento rigido que defende que a natureza se encontra unicamente para servir ao homem, pode
ser moldado a fim de que a sociedade se conscientize a respeito dos problemas ambientais e procure reavaliar
seus habitos com o proposito de ameniza-los.

Com investimentos para a purificacdo das aguas, problemas sérios e que ferem direitos basicos de
individuos, como a ma distribuicdo da agua para abastecimento publico, seriam resolvidos com aplicagdes
tecnoldgicas para a producdo de agua potavel a partir da agua dos oceanos, entretanto, possibilidades futuras
como esta podem ser prejudicadas a partir de expectativas de avancos da polui¢do, como em pesquisas que
estimam que até 2050 os oceanos carregardo mais plastico do que peixes em suas aguas [16].



O desenvolvimento do conhecimento quimico para gerar novas praticas que causem menos efeitos
negativos nos oceanos sdo de extrema importancia e utilidade para a realidade em que vivemos, muito embora
a recuperacdo total dos oceanos, junto a sua fauna e flora, que foram seriamente afetadas durante anos, seja
uma visao ardilosa ndo s6 para os profissionais da Quimica como das outras areas afins. Em sintese, a
preservacdo e utilizagdo sustentavel dos oceanos ndo sdo vantajosas apenas para 0 presente, reajustando a
relacdo do homem com a natureza, mas também traga uma trajetoria essencial para as proximas geracoes,
evitando que essas sofram com consequéncias mais drasticas e inalteraveis, em sucessdo a exploracdo e
desgaste massivos de recursos naturais que se desenvolvem atualmente.
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